HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES DISSABTE
11:15-11:45 @*
17:30-18:00
16:35-17:20
16:45-17:30
17:45-18:30
18:05-18:50
9:45-10:30
10:30-11:15
16:35-17:20
16:45-17:30
17:45-18:30
18:05-18:50
18:00-18:45 @ (P3-P4)
18:00-18:45 @ (P4-P5)
9:45-10:30
10:30-11:15
16:35-17:20
ler-4rt 16:45-17:30
17:45-18:30
18:05-18:50
18:00-18:45 @
18:45-19:45 @ (1r-6€)
9:45-10:30
10:30-11:15
18:15-19:15
19:00-20:00

O)
O)
O)
O)

® (1r-6€)
@ (1r-6€)

COMPLEX

ESPORTIU EMD VALLDOREIX



EXTRAESCOLAR: CLUB NATACIO

CURS HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

PRIMARIA 18:00-19:00

SECUNDARIA 18:00-19:00
18:30-20:00 =

EXTRAESCOLAR: TRIATLO

DIVENDRES

DIMARTS DIMECRES DIJOUS

CURS HORARI DILLUNS

INICIACIO 17:30-18:30 NAT%O

(8-16 ANYS)

18:00-19:00 ®

BICI + RUNNING
JOVE 18:30-20:00 ®

(12-17 ANYS) FISIC + NATACIO

19:00-20:00 ® ®

RUNNING BICI

C
COMPLEX

ESPORTIU EMD VALLDOREIX



EXTRAESCOLAR: PADEL

CURS HORARI DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES DIJOUS

DISSABTE

PREPADEL 17:00-18:00
INICIACIO 17:00-18:00 ® ®
t 18:00-19:00
10:00-11:00 ®
INICIACIO 17:00-18:00 ®
- 18:00-19:00 ® ® ®
11:00-12:00 ®
INICIACIO 18:00-19:00 ® ®
3
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